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Icerik
* Goreceli denge biomekanigi
* Hangi kiriklarda goreceli denge?

* Kanal ici atelleme

* Kanal digi atelleme
— Eksternal fiksator
— Kopru plaklama



Goreceli Denge

* Interfragmanter kompresyon yok
* Esnek fiksasyon
* Kirik hattinda kontrollu hareket .




“Bosluk gerilim teorisi”

Perren

kirik bolgesindeki hareket

Gerilim
fragmanlar arasindaki bosluk

% 5 -10 kaynama icin yeterli
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“Bosluk gerilim teorisi”

Perren




Goreceli Denge

Indirekt kirik iyilesmesi — kal dokusu
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Atelleme / Kopruleme

Kanal i¢i atelleme

Kanal disi atelleme



Parcali diafiz kiriklari

* Parcali metafiz kiriklari

* Anatomik yerlestirme
ve mutlak dengenin
amaclanmadigi kiriklar



Goreceli Dengede Amac¢

Kirik bolgesinde ve kirik fragmanlarinda
kan dolagsiminin korunmasi

Kirik kaynamasi igin yeterli tespit dengesinin
saglanmasi



Kanal ici Civi

* Diafizde altin standart
* Kapali yontem
* Yuk paylasan sistem

* Kemik merkezine yakin tespit




Kanal ici Civi
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Denge

* Oymalh-kilitli
* Oymasiz-kilitli
* Oymalhi-kilitsiz

* Oymasiz-kilitsiz




Oyma

* Daha kalin ¢ivi
* Daha genis kemik temasi

* Kaynamama {
— Endosteal dolasim |
— Periosteal dolasim T
— Internal greft

* Dezavantajlari
— Termal nekroz
— Kanal ici basing T L
— ARDS ?
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Oyma

e Civi capindan 1 mm fazla

* Yeni nesil oyucular
— Kisa segment
— Keskin kenarli

* Dusuk hiz
* Turnikesiz
* Ventilasyon deligi




Kilitleme

Donme ve aksiyel guclere direng
Calisma uzunlugu artar

Uzunluk, aks ve rotasyon korunur
Sinirli oyma

Parcali, metafize yakin kiriklar!
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Kilitleme

e Statik
— Parcali, dengesiz kiriklar

* Dinamik
— Basit, aksiyel dengeli kiriklar

* Distalde ¢ift vida

— Erken yuk verme

* Degisik yonlerde vidalar
— Metafize uzanan kiriklar




* Proksimal ve distal kiriklar

* Genis metafiz

* Giris yeri !!!
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Blok (Poller) Vidasi
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Yeni Tasarimlar

* Spiral blade




* Proksimal kilit vidalari

* Degisik yonlerde vida

* En proksimal vidanin
end cap ile kilitlenmesi




£

Yeni Tasarimlar

e ASLS
“Anqular stable locking screw”
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* Gecgici tespit
— Politravma
— Acik kirk
— Yumusak doku sorunu

e Kalici tespit
— Kompeks periartikuler kirik
— Kurtarici girisimler
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Gecici Eksternal Fiksator

* Acik kirnk




Gecici Eksternal Fiksator

* Acik kink
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Gecici Eksternal Fiksator

* Yumusak doku sorunu
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Gecici Eksternal Fiksator

* Yumusak doku sorunu




Gecici Eksternal Fiksator

* Politravma

.

| ) 4.gun
politravma hasar kontrolli kanal ici ¢ivi



Kalici Eksternal Fiksator

* Kompleks periartikuler kirik




Kalici Eksternal Fiksator

* Kurtarici girigsimler




bilateral A delta



Eksternal Fiksator

e Civilerin sayisi

e Civilerin kink hattina uzakhgi
* Civilerin birbirine uzakhg

* Barin kemige uzakhgi

* Bar sayisi

Tedavi sirasinda tesitin
sertligi modifiye edilebilir




* Blatter ve Weber
— “Dalga” plak

* Kinast ve Mast
— Indirekt rediiksiyon

* Kretttek
— MIPO
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Kopru Plaklama

internal ekstramediiller atelleme
* Uzun plak

* Aralikh vida




Plak Boyu

Kisa kaldirag kolu — stres konsantrasyonu T

Uzun kaldirag kolu — stres konsantrasyonu 4




Vida Yerlesimi










Implant Secgimi

* Kingin 3 kati
uzunlukta plak

* Her segmentte 5 delik

* Metafizde anatomik
kilitli plak

* Arahkh 3 vida

* Plak vida doygunlugu
0.40




LISS




Indirekt Rediiksiyon

* Traksiyon
° Ligamentotaksis

°* Fonksiyonel reduksiyon

— Uzunluk
— Aks
— Rotasyon

* Eklemlerin uygun oryantasyonu
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Insizyon

* Perkutan
— MIPO

* Acik

— Periost korunarak
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MIPO - insizyon

* Eklem
— Anatomik reduksiyonu saglayacak kadar buyuk

* Diafiz
— Kiriktan uzak
— Plagi palpe edecek kadar bluyuk




Distal Femur




Distal Femur







Distal Femur










Pilon Kirigi
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Pilon Kiri




Pilon Kirigi




Pilon Kirigi







LISS - DF




LISS - DF




LISS - DF







LISS - PLT




PLT

LISS




-PLT

LISS




LISS - PLT







LPHP - Philos







Goreceli Denge

Parcali metafiz ve diafiz kiriklari
Periost ve yumusak dokulari koruma
Kirik hattinda kontrollu hareket
Indirekt kemik iyilesmesi

Kemik nekrozunu azaltan implantlar

Indirekt rediiksiyon — fonksiyonel dizilim



Goreceli Denge

* Kanal i¢i giviler erken yuk vermeye uygun
* Eksternal fiksatorler — gecici veya kalici tespit

* Kopru plaklama
— MIPO
— Uzun plak
— Aralikh, az sayida vida






